REGULAMIN PIKNIKU SPORTOWEGO
»JESTEM ZDROWY, BO CWICZE” — druzynowe zawody ogélnosprawnosciowe, dla
dzieci, mlodziezy i os6b dorostych z terenu gminy Nowy Dwoér Gdanski

I. Cel zawodow

e Ksztaltowanie postaw spotecznych opartych na zasadzie ,,fair play”.

e Popularyzacja aktywnosci fizycznej wérdd wszystkich mieszkancéw gminy Nowy
Dwor Gd.

e Popularyzacja zdrowego stylu zycia wsrod wszystkich mieszkancow gminy Nowy
Dwor Gd.

e Umozliwienie sprawdzenia swoich sit i mozliwosci w konkurencjach sportowych.

e Rozwijanie odpornosci emocjonalnej w sytuacjach porazki lub zwycigstwa.

e Promocja Gminy Nowy Dwor Gdanski.

I1. Nazwa zawodow

JESTEM ZDROWY BO CWICZE - dla dzieci, mlodziezy i 0s6b doroslych z terenu
gminy Nowy Dwor Gdanski

I11. Organizator

1.Gmina Nowy Dwor Gdanski
2.Miejsko-Gminny Szkolny Zwigzek Sportowy w Nowym Dworze Gdanskim

IV. Miejsce i termin zawodow

1. Migjsce : Miejskie Obiekty Sportowe, ul. Warszawska 22, Nowy Dwor Gdanski.
2. Biuro Zawodow: namiot Gminy Nowy Dwor Gdanski przy stadionie lekkoatletycznym.
3. Terminy zawodow : 3 maja 2022 roku o godzinie 14.00 .

V. Zapisy

1. Do dnia 22 kwietnia 2022 roku na adres email: m.blaszczyk@miastonowydwor.pl lub
osobiscie w Urzgdzie Miejskim w Nowym Dworze Gdanskim w pokoju nr 3 (biuro obstugi
mieszkanca) do godziny 14.30. Nalezy poda¢ nazwg zespohu, imi¢ i nazwisko kapitana oraz
numer telefonu. Zapisy w dniu zawodoéw nie beda przyjmowane.

V1. Konkurencje

Bieg na dystansie 400 m przez wszystkich zawodnikéw druzyny.

Skok w dal z miejsca przez wszystkich zawodnikow druzyny.

Sadzenie 1 zbieranie ziemniakOw na czas przez wszystkich zawodnikéw druzyny.
Rzuty do kosza przez wszystkich zawodnikow druzyny z réznych miejsc boiska.
Rzuty karne wykonane przez wszystkich zawodnikow z druzyny (bramkarz
wyznaczony przez organizatora).

Skok wzwyz wykonany przez wszystkich zawodnikow druzyny.
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Przeskoki przez skakanke wykonane przez wszystkich zawodnikéw druzyny (po 300
przeskokach zaliczamy probe przyznajac maksymalng ilo§¢ punktow).

Bieg na dystansie 60 m przez wszystkich zawodnikéw druzyny.

Rzut pitka lekarska przez wszystkich zawodnikow druzyny.

VII. Zasady rozgrywania zawodow

1.
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W Pikniku moga wzia¢ udziat 10-osobowe druzyny w sktadzie:

a) dziewczynka i chtopiec w wieku przedszkolnym,

b) dziewczynka i chlopiec z klas I — IV szkoty podstawowe;j,

€) dziewczynka i chtopiec z klas V — VIII szkoty podstawowej,

d) Kobieta i me¢zczyzna w wieku do 40 lat,

e) Kkobieta i mgzczyzna w wieku powyzej 40 lat.

Zawodnicy biorg udzial w stroju sportowym i w obuwiu sportowym.

Rywalizacj¢ rozpoczynamy od najmtodszych zawodnikow.

Uczestnik moze wzig¢ udzial we wszystkich konkurencjach, co wptynie na wynik

catej druzyny.

Przy braku zawodniczki lub zawodnika w odpowiedniej grupie wiekowej moze go

zastapic:

a) do szkoly podstawowej wiacznie dziewczynka zamiast chtopca lub mlodsza
kategoria, np. chtopca z VIII klasy moze zastapi¢ chlopiec z kategorii klas I-1V lub
dziewczynka z klas VIII.

b) kobiete lub mezezyzne w wieku do 40 lat moze zastapi¢ kobieta lub mezczyzna z
kategorii wyzej.

Zawodnikow zobowigzuje si¢ do zdrowej rywalizacji sportowe;.

Rodzice/prawni opiekunowie wyrazaja zgode dla swoich podopiecznych oraz dla

siebie samych na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewngtrznych

organizatora oraz wykorzystanie wizerunku w Pikniku.

Zawodnicy zobowigzani sg do:

* respektowania polecen Sedziego Gtownego zawodow 1 komisji sedziowskiej;

* stawienia si¢ na miejscu startu w odpowiednim czasie podanym przez s¢dziego.

VIII. Kolejnosé¢ startow:

Piknik odbywac¢ si¢ bedzie od godziny 14.00 w kolejnos$ci startu ustalonej przez sedziego
glownego. Druzyny uczestniczace w zawodach oczekuja na start na trybunach MOS.

IX. Klasyfikacja i nagrody

1. Wszyscy uczestnicy Pikniku otrzymaja pamigtkowy medal.

2. Dla trzech pierwszych druzyn przewidziane sg puchary. O klasyfikacji koncowej decyduje
ilos¢ zdobytych punkéw przez cala druzyng w poszczegdlnych konkurencjach i tak np. przy 8
zespotach druzyna za wygranie konkurencji otrzymuje 8 pkt, a za miejsce ostatnie 1 pkt. Po 9
konkurencjach druzyna moze uzyskac 72 kpt.

3. Przewidziane sg rowniez dodatkowe nagrody dla uczestnikow.

X. Warunki uczestnictwa



1. Prawo do startu w zawodach majg dzieci posiadajgcy pisemna zgode rodzicow lub
opiekundéw prawnych.

2. Kazdy opiekun uczestnika nieletniego oraz sam dorosty uczestnik oswiadcza na pisSmie, ze
zna regulamin i ze jego dziecko oraz on sam startuje na wilasng odpowiedzialnosé,
odpowiedzialno$¢ rodzica - prawnego opiekuna. Zaktada si¢, ze uczestnik posiada
odpowiednie zaswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych zezwalajace na start w
zawodach oraz dziecko ubezpieczone jest od NW.

XI. Informacje dodatkowe

1.Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizatorzy nie ubezpieczajg uczestnikow zawodow.

3.0rganizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie
rozgrywania imprezy.

4. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmian w regulaminie.

W razie dodatkowych pytan, prosze kontaktowaé si¢ z organizatorami imprezy: telefon
kontaktowy 505 339 688.

XII. Zasady bezpieczenstwa

1. Fragmenty boiska, ktére wymagaja zachowania szczegolnego bezpieczenstwa beda
odpowiednio oznakowane.

2. Organizator poinformowal pogotowie ratunkowe 0 miejscu i terminie organizacji
zawodow, tak aby stuzba ratunkowa przygotowana byta na ewentualng interwencje.

3. Na obiekt lekkoatletyczny nie wchodzimy z woézkami dziecigcymi, z rowerami, na rolkach,
na wrotkach, na hulajnogach itp.

4. Nikt nie porusza si¢ po ptycie boiska pitkarskiego.

5. Po biezni lekkoatletycznej poruszajg si¢ tylko osoby posiadajagce obuwie sportowe.

XI11. Dane osobowe

Wszystkie dane podlegaja ochronie przez ustawe o ochronie danych osobowych. Organizator
gromadzi dane osobowe zawodnikéow dla celéw zawodow i nie udostgpnia ich osobom
trzecim. Zawodnik zgtaszajac si¢ do udzialu w zawodach, zgadza si¢ na wykorzystanie jego
danych osobowych do celéw zawodow. W sposob jawny podane zostang do wiadomosci
publicznej: imi¢, nazwisko, wiek zawodnika oraz kategoria startu 1 miejscowos¢
zamieszkania. Udzial w zawodach jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na wykorzystanie
wizerunku uczestnika zawodoéw w materiatach promocyjnych organizatora tej imprezy.

Zalacznik do regulaminu:
1) Os$wiadczenie rodzica (prawnego opiekuna) uczestnika zawodow.

2) Oswiadczenie pelnoletniego uczestnika zawodow.



Zatacznik nr 1 do Regulaminu
Pikniku sportowego
Jestem zdrowy, bo ¢wicze”

Oswiadczenie rodzica (prawnego opiekuna) uczestnika Pikniku sportowego
wJestem zdrowy, bo ¢wicze” .

Niniejszym wyrazam zgode na udziat mojego dziecka ...........ccccevviiiiiiiiiiniien i
] SRR w Pikniku sportowym ,,Jestem zdrowy, bo ¢wicze”.
Oswiadczam, ze dziecko jest ubezpieczone od nastepstw NW i stan jego zdrowia pozwala
na uczestnictwo w zawodach. Jednocze$nie o§wiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z trescig
regulaminu zawodow, do ktorego niniejsze o§wiadczenie stanowi zatgcznik. Jako rodzic
o$wiadczam, ze dziecko startuje w zawodach na moja odpowiedzialnos¢.

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz. U. UE. L.z 2016 r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,,RODO” informuje, Ze:

1) Administratorem Panstwa danych osobowych jest Burmistrz Nowego Dworu Gdanskiego
z siedzibg w Urzedzie Miejskim w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Ernesta Wejhera 3, 82-100
Nowy Dwor Gdanski;

2) Inspektorem ochrony danych w Urzg¢dzie Miejskim w Nowym Dworze Gdanskim jest Pan
Tomasz Henzler, kontakt: adres e-mail: inspektor@chi24.pl;

3) Dane osobowe przetwarzane beda w celu wzigcia udziatu w zawodach lekkoatletycznych na
podstawie dobrowolnej zgody wyrazonej przez opiekuna prawnego osoby niepetnoletnie;.

4) Odbiorca Pani/Pana danych osobowych beda podmioty upowaznione na podstawie przepisow
prawa;

5) Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji
migdzynarodowe;j;

6) Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu,
w ktorym zostaty pozyskane;

7) Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usunigcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnosé
z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody), ktdrego
dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem,

8) Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Urzedu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna
Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy
ogolnego rozporzadzenia 0 ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;

9) Podanie przez Panig/Pana danych osobowych w zakresie wymaganym ustawodawstwem jest
obligatoryjne, a w pozostatych przypadkach ma charakter dobrowolny.

Czytelny podpis i data rodzica(prawnego opiekuna)
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Zatacznik nr 2 do Pikniku sportowego
»Jestem zdrowy, bo ¢wicze”

Oswiadczenie pelnoletniego uczestnika Pikniku sportowego
wJestem zdrowy, bo éwicze.

................................... ,zamieszKaly ...
o$wiadczam, ze jestem ubezpieczony od nastgpstw NW i stan mojego zdrowia pozwala na
uczestnictwo w zawodach. Jednocze$nie o$wiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z tredcig
regulaminu zawodow, do ktorego niniejsze oswiadczenie stanowi zaltgcznik.

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz. U. UE. L.z 2016 r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,,RODO” informuje, Ze:

1) Administratorem Panstwa danych osobowych jest Burmistrz Nowego Dworu Gdanskiego
z siedzibg w Urzedzie Miejskim w Nowym Dworze Gdanskim, ul. Ernesta Wejhera 3, 82-100
Nowy Dwor Gdanski;

2) Inspektorem ochrony danych w Urzg¢dzie Miejskim w Nowym Dworze Gdanskim jest Pan Tomasz
Henzler, kontakt: adres e-mail: inspektor@chi24.pl;

3) Dane osobowe przetwarzane bedg w celu wzigcia udziatu w zawodach lekkoatletycznych na
podstawie dobrowolnej zgody wyrazonej przez opiekuna prawnego osoby niepetnoletnie;j.

4) Odbiorcag Pani/Pana danych osobowych beda podmioty upowaznione na podstawie przepisow
prawa;

5) Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji
migdzynarodowe;j;

6) Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu,
w ktorym zostaty pozyskane;

7) Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunigcia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnosé
z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody), ktorego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem,

8) Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Urzedu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna Pani/Pan,
iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy ogolnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.;

9) Podanie przez Panig/Pana danych osobowych w zakresie wymaganym ustawodawstwem jest
obligatoryjne, a w pozostatych przypadkach ma charakter dobrowolny.

Czytelny podpis uczestnika i data
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KARTA ZGLOSZENIA DRUZYNY
Przedszkole IMIE I NAZWISKO
DATA URODZENIA

MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Przedszkole IMIE I NAZWISKO
DATA URODZENIA

MIEJSCE ZAMIESZKANIA

Klasy I - IV IMIE I NAZWISKO

DATA URODZENIA

MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Klasy | - 1V IMIE I NAZWISKO
DATA URODZENIA

MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Klasy V - VIII IMIE I NAZWISKO

DATA URODZENIA
MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Klasy V - VI IMIE I NAZWISKO

DATA URODZENIA
MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Do lat 40 IMIE I NAZWISKO

DATA URODZENIA
MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Do lat 40 IMIE I NAZWISKO

DATA URODZENIA
MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Powyzej 40 lat IMIE I NAZWISKO

DATA URODZENIA
MIEJSCE ZAMIESZKANIA
Powyzej 40 l1at IMIE I NAZWISKO

DATA URODZENIA
MIEJSCE ZAMIESZKANIA
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